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A.	Analyse-Workshop	
	

					_	Erwerbsbiographie,	Werte,	Ziele	

					_	Stärken	&	Schwächen,	Kompetenzen	

					_	Arbeitsumfeld,	Flow-Momente	

	

Ganztags/6	Std.	

	 B.	Strategietag	
	

					_	Analyse	der	Karriereziele	

					_	Karriereplanung	entwickeln	

					_	Umsetzungsstrategie	planen	

	

Ganztags/6	Std.	

	 	

	

	

C.	Check	der	Bewerbungsunterlagen	
	

					_	Anschreiben	zur	Stellenanzeige	

					_	Lebenslauf	und	Kurzprofil	

					_	Email-	und	Onlinebewerbungen	

	

Halbtags/3	Std.	

	 D.	Selbstmarketing	
	

					_	Das	Bewerbungsgespräch	

					_	Netzwerk-	und	Telefontraining	

					_	Onlinestrategie	

	

Ganztags/6	Std.	

	 	

	

	

E.	Assessmentcenter-Training	
	

					_	Interviews,	Präsentationen		

					_	Gruppendiskussionen	&	-aufgaben	

					_	Fallbeispiele,	Testungen	

	

Ganztags/6	Std.	

	 F.	Bewerbungsvideo-Pitch	
	

					_	60-Sekunden-Pitch-Training	

					_	Reden	vor	der	Kamera	

					_	Video-Implementierung	

	

Eine	Stunde	

	 	

	

	

G.	Karriereberatungs-Paket	
	

					_	Analyse	der	Erwerbsbiographie	

					_	Zukunft	entwickeln	und	planen	

					_	Marktstrategie	und	Umsetzung	

	

Mehrere	Termine/15	Std.	

	 H.	Direct	Placement	
	

					_	Auswahl	potentieller	Arbeitgeber	

					_	Anonymes	Kontaktieren	der	AG	

					_	Laufende	Betreuung	

	

Nach	Aufwand	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


